Sprachen Lernen mit allen Sinnen
Multisensorisches Lernen

Multiszenzoros nyelvoktatasi modszerek

2008. marciusaban vettem részt a

éfgtzb?) Tempus Kobzalapitvany tamogatasaval az

@ ,(@ ‘6;:;@ Egész, életen at tartd tanulds program

¢ ¥ R NN keretében Bergisch Gladbachban, Ko&iln

k ) {Eonjgu;!_) mellett egy kisvarosban egy 60 6ras
® @Wmf’ nyelvtanari tovabbképzésen.

” \’szm;gr : A,tovébbkép,zésen 11 nyelvtalljér

- vett reszt Europa legkllénb6zobb

Norvégia, Oroszorszag, Magyarorszag). Az
0sszes résztvevo nagyon nyitott
személyiség volt, mindannyian o6rultink
annak, hogy a legkllonfélébb orszagokbdl érkeztliink oda.

. e @@ orszagaibdl (Szlovakia, Olaszorszag,

W

A modszertani képzés célja volt megismerni a nyelvoktatas folyaman
alkalmazott legujabb technikakat, oly mddon, hogy a résztvevd pedagdégusok
sajat maguk probalhattak ki azokat. A szeminadrium aktiv részvételt és
cselekvést igényelt, mind nyelvileg, mind fizikailag.

Az elsO este csukott szemmel
kellett bemennink a szeminariumi
helyiségbe, ahol sajat kilénb6zo
érzékszerveinket teszteltik, s sajat
magunk megtapasztalhattuk, hogy a
latast  kikapcsolva hogyan lehet
hangok, tapintds, szaglas  altal
érzékelni egy "targyat", s hogy mindez
mennyire masként hat az
agymUkodésre.

A masodik nap az agy és annak
két féltekéjének eltér6 mikodésével
kapcsolatban hallgattunk
informacidkat, s végeztiink gyakorlatokat. Pl. a gyors zene a bal, a lassu zene
a jobb agyféltekét serkenti, s a legoptimalisabban Ugy mikddik az agy, ha
mindkét félteke aktiv, igy lassu és gyors zenére tancoltunk egymas utan,
aktivizalva a két agyféltekét.

A kovetkez6 napon kerllt sor a tanulasi stilusok elemzésére. Sajat
magunk probaltuk ki, hogy csukott szemmel egyes szavak hallatan mely
érzékszervink indul be els6ként. Mindemellett relaxacidos és energetizald
gyakorlatokat csinaltunk, tanc és a zene segitségével.

A kovetkez6 napon jatékos tanuldsi mddszereket tanultunk, figyelve
arra, hogy ha minél tobb érzékszervet mozgatunk meg a nyelvtanulas
folyaman, annal hatékonyabb lesz az informacié befogadasa. Ilyen jatékok



voltak pl. labdajaték, Iufijaték, kartyajaték, tablajaték, jaték a tanccal,
zenével, s kdzben szavak, mondatstrukturak, nyelvtani jelenségek gyakorlasa.

Masnap a szinek, a kilénb6z0 targyi eszk6zok hasznalatara kerdlt sor.
Kiemelt jelentOséget kapott egy sajat plakat elkészitése, mely elott
megtanultuk, hogy milyennek kell lennie az igazan jo, hasznos, a legtébb
informaciot nyujtd és figyelemfelkeltd plakatnak.

A kovetkezo napon a zene kertlt a kozéppontba. Milyen zenetipusokkal
milyen nyelvi hatast lehet elérni. Mely ritmusszam a tanulasi folyamat mely
szakaszahoz illeszkedik a legjobban. A gyors zene aktivizald, mig a lassabb
meditald, a kdozepes pedig a nyelvtani jelenségek konnyebb befogadasat teszi
lehetové. Egyebekben szamos apré otletet és technikat tanultunk meg, melyek
kénnyitenek a tanuldknak egy nyelv
elsajatitasaban, vagy akar egy tanodra
megszervezésében. Példaként
emlitem, hogy egyik nap sem telt el
ugy, hogy ne koszontottik volna
egymast valamilyen tanc formajaban, s
ne tanccal bucsuztunk volna
egymastél. Szinte minden napra jutott
valamilyen par perces Uj dolog, mely
megadta a méltésagat, jelentéségét a
kezdésnek, vagy a bldcsunak.
Ugyanezek a dolgok egy tandran is
megvaldsithatdk.

Mint fentebb emlitettem, tobb (j technikat ismertem meg az eltoltott
egy hét alatt. Itt egy szdmomra igen hasznos mddszert mutatnék be, mely egy
bizonyos nyelvtani jelenség elmélyitését célozza. Szamomra mindig is a
legnagyobb kihivast az jelenti a nyelvordkon, amikor egy - esetleg
bonyolultabb - nyelvtani jelenséget a didkok szamara érdekes kdontésben tudok
bemutatni. A HUEBER kiaddnak létezik egy "Grammatikalische Liebeslieder"
cimi CD-je. Nagyon hasznos kiadvany; kilonb6z6 nyelvtani jelenségek
jelennek meg az egyes szerelmes dalokban. Ilyen pl. a prepozicidok hasznalata.
Barmely nyelvéran kivaléan hasznalhatdé moddszer, gimnaziumi és altalanos
iskolas didkok korében egyarant. A részt vevo didkok létszama is teljesen
szabadon varialhaté. A sziikséges eszkdzok: egy magnd, szokartydk, egy labda
és egy korbe jarhaté tér az
osztalyterem kozepén. A dalban
szerepl6 0Osszes prepoziciét kiirom
egy-egy szines kartyara. A kartyakat
Ossze-vissza a foldre helyezem
korben, ugy, hogy a zene kbzben a
didkok korbe-korbe jarnak, mozognak,
esetleg ritmusra tancolnak a zenére.
Koézben hallgatjdk a dalt és figyelnek
az egyes prepoziciokra. Aki meghallja
az adott prepoziciot, felveszi a kartyat
a foldrél és maganal tartja. A cél az,
hogy az 0Osszes kartya elfogyjon. Ha




nem fogyott el, Ujra hallgatjuk a dalt. Mindaddig, amig el nem fogy az 6sszes
kartya. (Lehet jutalmazni a didkokat, hogy ki gyljtétte a legtobb kartyat.)
Ezutan a feladat szabadon folytathaté. Pl. a dal Ujboli meghallgatasa kdzben az
a feladat, hogy az egyes prepozicibkat most mar sorban helyezziik vissza a
foldre/asztalra. Ezutan prébaljuk meg rekonstrudlni a szbveget az ismert és
eddig hasznalt prepoziciok segitségével. Az is elképzelhet6, hogy mindenki
odaall egy prepozicié mége, és egymasnak labdat dobalva mondunk egy-egy
értelmes mondatot az adott prepozicidéval. Ugy gondolom, hogy igen hatékony
nyelvtan-tanitdsi maoddszer, amelyben varialni lehet az egyes nyelvtani
elemeket, hiszen prepozicidk helyett ugyanezt a feladatot igealakokkal,
nével6kkel, melléknevekkel stb. el lehet végezni.

Szamomra szamos ponton hozott U(j informacidkat a kurzus.
Nyilvanvald, hogy egy diplomas, magara igényes nyelvtanar folyamatosan
képzi magat, kdnyveket, szakmai folydiratokat  olvas, esetleg
tovabbképzéseken vesz részt, beszélget kollégakkal, hospital, prdébal Uj
Otleteket, moddszertani technikdkat elsajatitani. Az viszont tény, és
tudomanyosan is bizonyitott, hogy ha az ember az olvasott, latott, hallott
informaciokat ki is probalja, sajat maga alkalmazza, akkor mélyebben tudja
elsajatitani azokat.
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